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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ - ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ  2023-2024 
 
Συντονίστρια:  Χριστίνα Μικελλίδου Δημητρίου (καθηγήτρια Βιολογίας)  

Μέλη: 

• Καθηγητές: Κυριακή Ιωακείμ (ΒΔ Γαλλικών – Συντονίστρια Επιτροπής Αγωγής Υγείας) 

• Μαθητές - Μαθήτριες: 

  

1. Αναστασίου Θέκλα Α5 

2. Κασέττα Γεωργία Α5 

3. Κοζάκης Κυριάκος Α5 

4. Κωνσταντίνου Αντρέας Α5 

5. Σωφρονίου Ελλάδα Α5 

6. Παναγιώτου Χρίστος Α5 

7. Αναστασίου Χαράλαμπος Γ2 

8. Ζερβού Κυριακή Γ2 

9. Μιχάηλου Ραφαέλλα  Γ2 

10. Στεργιάκης Δημήτρης Γ2 

11. Χριστοφή Άρτεμης Γ2 

12. Αντωνίου Στέφανη Β3 

13. Γεωργίου Μαρία Β3 

14. Γιαζού Ξένια Β3 

15. Κυπριανού Δέσποινα Β3 

 

ΘΕΜΑ: Εθισμός στο διαδίκτυο στους Κύπριους εφήβους 

Έτος λειτουργίας προγράμματος (1ο, 2ο ) 2ο 
 
Προγραμματιζόμενες Δραστηριότητες: 
 

1. Διοργάνωση βιωματικού εργαστηρίου σχετικά με το θέμα για τους μαθητές. 

2. Διοργάνωση συναντήσεων με ομάδα μαθητών του σχολείου. 

3. Διοργάνωση διάλεξης σχετικά με το θέμα. 

4. Έρευνα στο σχολείο μέσω Ερωτηματολογίου. 

5. Αφίσες: α. τι είναι εθισμός στο διαδίκτυο - προειδοποιητικές ενδείξεις για τον εθισμό στο 

διαδίκτυο, β. συμβουλές για τρόπους πρόληψης, γ. συμβουλές για αντιμετώπιση του 

εθισμού στο διαδίκτυο, δ. πως μπορούν να βοηθήσουν οι γονείς το παιδί τους αν είναι 

εθισμένο στο διαδίκτυο, ε. με εικόνες και μηνύματα για την πρόληψη του εθισμού στο 

διαδίκτυο. 

6. Δημιουργία σελιδοδείκτη – με το θέμα μας.   

7. Τήρηση πινακίδας στο σχολείο με τις αφίσες και άλλα ενημερωτικά για το θέμα μας.    

8. Δημοσίευση των δραστηριοτήτων στο περιοδικό του σχολείου μας. 


